
活動リスト 様式SAMT-0411A-02

大分類 中分類 小分類（測定項目） サンプル 測定方法 SOP 変更点 日付 備考

基幹項目

1.尿・糞便等検査

Ｄ０００ 尿中一般物質定性半定量検査

比重 尿 試験紙法 SAMS-08-6036

pH 尿 試験紙法 SAMS-08-6038

蛋白定性 尿 試験紙法 SAMS-08-6001

グルコース 尿 試験紙法 SAMS-08-6003

ウロビリノゲン 尿 試験紙法 SAMS-08-6005

ビリルビン 尿 試験紙法 SAMS-08-6010

ケトン体 尿 試験紙法 SAMS-08-6012

潜血反応 尿 試験紙法 SAMS-08-6007

Ｄ００１ 尿中特殊物質定性定量検査

尿蛋白 尿 ピロガロール・レッド法 SAMS-05-6002

尿グルコース 尿 電極法 SAMS-05-6004

Ｄ００２ 尿沈渣（鏡検法）

尿沈渣（鏡検法） 尿 顕微鏡検査 SAMS-08-6034

Ｄ００３ 糞便検査

糞便中ヘモグロビン 便 ラテックス凝集法 SAMS-08-6522

2 血液学的検査

Ｄ００５ 血液形態・機能検査

網赤血球数 血液 フローサイトメトリー法 SAMS-07-3005

末梢血液像（自動機械法） 血液 自動機械法 SAMS-07-3009

好酸球数 血液 フローサイトメトリー法 SAMS-07-3011

末梢血液一般検査 RBC 血液 シースフローＤＣ検出法 SAMS-07-3002

　　　　　　　　 WBC 血液 フローサイトメトリー法 SAMS-07-3001

　　　　　　　　 Hb 血液 ＳＬＳ－Ｈｂ法 SAMS-07-3003

　　　　　　　　 Ht 血液 赤血球パルス波高値検出法 SAMS-07-3004

　　　　　　　　 PLT 血液 シースフローＤＣ検出法 SAMS-07-3006

末梢血液像（鏡検法） 血液 顕微鏡検査 SAMS-07-3009

ヘモグロビンＡ１ｃ（ＨｂＡ１ｃ） 血液 酵素法 SAMS-05-1739

Ｄ００６ 出血・凝固検査

プロトロンビン時間（ＰＴ） 血漿 凝固時間法 SAMS-07-3052

フィブリノゲン定量 血漿 凝固時間法 SAMS-07-3055

活性化部分トロンボプラスチン時間（ＡＰＴＴ） 血漿 凝固時間法 SAMS-07-3053 測定試薬・基準値変更 2025/10/1

フィブリン・フィブリノゲン分解産物（ＦＤＰ）定量 血漿 免疫比濁法 SAMS-07-3056

Ｄダイマー 血漿 免疫比濁法 SAMS-07-3079

3 生化学的検査Ｉ

Ｄ００７ 血液化学検査

総ビリルビン 血清 バナジン酸酸化法 SAMS-05-1010

直接ビリルビン 血清 バナジン酸酸化法 SAMS-05-1011

総蛋白 血清 ビウレット法 SAMS-05-1001

アルブミン 血清 ＢＣＰ改良法 SAMS-05-1004

尿素窒素 血清、尿 ウレアーゼＧＬＤＨ法 SAMS-05-1301

クレアチニン 血清、尿 酵素法 SAMS-05-1302

尿酸 血清、尿 ウリカーゼＰＯＤ法 SAMS-05-1304

アルカリホスファターゼ（ＡＬＰ） 血清 ＩＦＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1101
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コリンエステラーゼ（ＣｈＥ） 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1149

γ－グルタミルトランスフェラーゼ（γ－ＧＴ） 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1107 測定試薬変更 2024/5/13

中性脂肪 血清 酵素法 SAMS-05-1204

ナトリウム 血清、尿 電極法 SAMS-05-1401

クロール 血清、尿 電極法 SAMS-05-1404

カリウム 血清、尿 電極法 SAMS-05-1402

カルシウム 血清、尿 アルセナゾⅢ法 SAMS-05-1403

マグネシウム 血清、尿 キシリジルブルー法 SAMS-05-1406

グルコース 血清 酵素法 SAMS-05-1703 測定試薬変更 2024/5/27

乳酸デヒドロゲナーゼ（ＬＤ） 血清 ＩＦＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1106

アミラーゼ 血清、尿 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1108 測定試薬・基準値変更 2025/10/1

ロイシンアミノペプチダーゼ（ＬＡＰ） 血清 Ｌーロイシルーｐニトロアニリド基質法 SAMS-05-1102

クレアチンキナーゼ（ＣＫ） 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1112

鉄（Ｆｅ） 血清 直接比色法 SAMS-05-1408

不飽和鉄結合能（ＵＩＢＣ） 血清 比色法 SAMS-05-1963

総鉄結合能（ＴＩＢＣ） 血清 比色法 SAMS-05-1407

ＨＤＬ－コレステロール 血清 直接法 SAMS-05-1209

無機リン 血清、尿 モリブデン酸直接法 SAMS-05-1405

総コレステロール 血清 酵素法 SAMS-05-1201

アスパラギン酸アミノトランスフェラーゼ（ＡＳＴ） 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1103

アラニンアミノトランスフェラーゼ（ＡＬＴ） 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1105

ＬＤＬ－コレステロール 血清 酵素法 SAMS-05-1222

蛋白分画 血清 キャピラリー電気泳動法 SAMS-05-1002

アンモニア 血液 奥田・藤井変法 SAMS-05-1305

血液ガス分析 血液 蛍光光度法 SAMS-07-1421

5 免疫学的検査

Ｄ０１１ 免疫血液学的検査

ＡＢＯ血液型 血液 直接凝集法 SAMS-06-2012

Ｒh（Ｄ）血液型 血液 直接凝集法 SAMS-06-2013

Ｃｏｏｍｂｓ試験 （直接） 血液 試験管法 SAMS-06-2023

Ｃｏｏｍｂｓ試験 （間接） 血清 試験管法 SAMS-06-2024

Ｄ０１２ 感染症免疫学的検査

梅毒血清反応（ＳＴＳ）定性 血清 ラテックス凝集比濁法 SAMS-06-2005

抗ストレプトリジンＯ（ＡＳＯ）定量 血清 ラテックス凝集比濁法 SAMS-05-2015

梅毒トレポネーマ抗体定性 血清 ラテックス凝集比濁法 SAMS-06-2007

Ｄ０１３ 肝炎ウイルス関連検査

ＨＢｓ抗原 血清 ＣＬＩＡ SAMS-06-5461

ＨＣＶ抗体定性・定量 血清 ＣＬＩＡ SAMS-06-5430

Ｄ０１４ 自己抗体検査

リウマトイド因子（ＲＦ）定量 血清 ラテックス凝集比濁法 SAMS-05-2918

Ｄ０１５ 血漿蛋白免疫学的検査

Ｃ反応性蛋白（ＣＲＰ） 血清 ラテックス凝集比濁法 SAMS-05-2916

免疫グロブリン　IgG 血清 免疫比濁法 SAMS-05-2106

　　　　　　　　IgA 血清 免疫比濁法 SAMS-05-2104

　　　　　　　　IgM 血清 免疫比濁法 SAMS-05-2105

Ｃ３ 血清 免疫比濁法 SAMS-05-2113

Ｃ４ 血清 免疫比濁法 SAMS-05-2114
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６ 微生物学的検査

Ｄ０１７ 排泄物、滲出物又は分泌物の細菌顕微鏡検査

１ 蛍光顕微鏡、位相差顕微鏡、暗視野装置等を使用するもの アクリステイン SAMS-08-7304

３ その他のもの グラム染色法 SAMS-08-7001

Ｄ０１８ 細菌培養同定検査

口腔、気道又は呼吸器からの検体
分離培養検査

同定検査

SAMS-08-7011

SAMS-08-7012

消化管からの検体
分離培養検査

同定検査

SAMS-08-7011

SAMS-08-7012

血液又は穿刺液
分離培養検査

同定検査

SAMS-08-7011

SAMS-08-7012

泌尿器又は生殖器からの検体
分離培養検査

同定検査

SAMS-08-7011

SAMS-08-7012

その他の部位からの検体
分離培養検査

同定検査

SAMS-08-7011

SAMS-08-7012

簡易培養
分離培養検査

同定検査

SAMS-08-7011

SAMS-08-7012

嫌気性培養
分離培養検査

同定検査

SAMS-08-7011

SAMS-08-7012

Ｄ０１９ 細菌薬剤感受性検査

細菌薬剤感受性検査 ディスク拡散法 SAMS-08-7041

薬剤耐性菌検出 ディスク拡散法 SAMS-08-7041

抗菌薬併用効果スクリーニング ディスク拡散法 SAMS-08-7041

Ｄ０２０ 抗酸菌分離培養検査

２ 抗酸菌分離培養（それ以外のもの） 喀痰、尿 小川培地による分離培養 SAMS-08-7302

特定プログラムＩ

21 特定健診 (メタボリックシンドローム健診) に関する検査

a 基本的な健診項目

中性脂肪 血清 酵素法 SAMS-05-1204

HDLコレステロール 血清 直接法 SAMS-05-1209

LDLコレステロール 血清 酵素法 SAMS-05-1222

血糖 血漿 酵素法 SAMS-05-1703 測定試薬変更 2024/5/27

ヘモグロビン A1c (HbA1c) 血液 酵素法 SAMS-05-1739

アスパラギン酸アミノトランスフェラーゼ(AST) 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1103

アラニンアミノトランスフェラーゼ(ALT) 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1105

γ-グルタミルトランスフェラーゼ(γ-GT) 血清 ＪＳＣＣ標準化対応法 SAMS-05-1107 測定試薬変更 2024/5/13

尿糖 尿 電極法 SAMS-05-6004

尿蛋白 尿 ピロガロール・レッド法 SAMS-05-6002

b 詳細な健

赤血球数 血液 シースフローＤＣ検出法 SAMS-07-3002

血色素測定(Hb) 血液 ＳＬＳ－Ｈｂ法 SAMS-07-3003

ヘマトクリット値(Ht) 血液 赤血球パルス波高値検出法 SAMS-07-3004

クレアチニン 血清 酵素法 SAMS-05-1302

喀痰、尿、

分泌物、便

喀痰、尿、

分泌物、便

臨床材料か

らの検出菌
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